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Espace seniors et aidants

Pour que chacun puisse mieux connaitre et utiliser les services proposés aux seniors, la Ville a ouvert
un lieu d'information et d'orientation dédié : 'Espace seniors et aidants.

Maintien a domicile

Rester chez soi le plus longtemps possible est la solution privilégiée par les seniors. Différents types
d'aides facilitent ce choix.



https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/
https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/mon-quotidien/espace-seniors
https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/mon-quotidien/maintien-a-domicile
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Logement des seniors

Concilier ses envies tout en tenant compte des besoins liés au vieillissement nécessite d'anticiper le
choix de son logement pour les années a venir.

Mobilité des seniors

La Ville, le Département, la RATP et la SNCF proposent plusieurs services et tarifs préférentiels pour les
seniors et/ou pour les personnes @ mobilité réduite.

Activités et sorties seniors

Sceaux propose des activités de loisirs pour les seniors tout au long de I'année. La Ville bénéficie
également d'une vie associative dynamique, d'équipements de qualité ainsi que de nombreux espaces
verts.



https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/mon-quotidien/logement-des-seniors
https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/mon-quotidien/mobilite-des-seniors
https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/mon-quotidien/activites-et-sorties-seniors

Aides financieéres a destination des seniors

De nombreuses aides existent pour favoriser I'autonomie des seniors ou pour financer un
hébergement en maison de retraite. La Ville peut vous accompagner dans vos démarches.

Proches aidants

Les proches aidants apportent au quotidien soins et attention a une personne de leur famille ou de
leur entourage. Différentes aides existent pour les accompagner.
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LETTRE D'INFORMATION

Saisir votre adresse e-mail :

exemple@lorem.dom

X DESINSCRIPTION



https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/mon-quotidien/aides-financieres-a-destination-des-seniors
https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/mon-quotidien/proches-aidants
https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/
tel:0141133300
https://parlonsensembledesblagis.sceaux.fr/lettre-d-information

HORAIRES D'OUVERTURE : Lundis, mardis, mercredis et vendredis de 8n30 a 12h et de 13h30 a 17h30 ; jeudi de

8h30 a 12h. Samedi : permanences de Sceaux info mairie et du service Population et citoyenneté de 9h a 12h.

REALISATION STRATIS



http://www.stratis.fr

